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Savoir-faire souhaitable D
aupres d'un jeune enfant— - -
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S’ATTENDRE A CE QU'UN JEUNE
ENFANT REGULE SES GROSSES
EMOTIONS, C’EST COMME S'ATTENDRE
A CE QUE LA PLANETE EVACUE TOUTE
POLLUTION PAR MAGIE

Si seulement
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CA.NE.MARCHE.PAS.

MALGRE TOUTE LA BONNE
VOLONTE ET LES
INTERVENTIONS SE
VOULANT EDUCATIVES...

Caliboire...

Je tavais bien dis pour{an{ de ne

pas pleurer pour des ptits gaz a

offet de serre de rien du tout



CO-REGULER, C’EST
OFFRIR NOTRE SUPPORT
CHALEUREUX POUR
TRAVERSER LES

ETES-AFEECTIVES

J’suis la...
comp{e sur
moil




C’EST SAVOIR QU'UNE
JEUNE PLANETE SANS
DESSUS DESSOUS NE SE
REMET PAS A L'ENDROIT
TOUTE SEULE

S

AMARRGGHH !l
LAISSEZ-MOI

27 ) -
s \Kf
SPINNERILS q,'}“

Héléne Fortin Nchagger psuchoéducatrice



NOS ENFANTS ONT BESOIN DE

NOUS. ILS ONT BESOIN QU’'ON LES
ACCUEILLE CALMEMENT AFIN DE
COMPRENDRE QUE LES EMOTIONS

NE SONT PAS DANGEREUSES. v

ET NOUS, EN APPRENANT A £
PLUS BIENVEILLANTS ENV
LEUR MONDE EMOTIONNE
PEUT-ETRE LE DEVIENDRE
NOUS AUSSI ENVERS NOTRE |

MONDE TANGIBLE? —\_b-
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